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PREFAZIONEPREFAZIONE  

 

 

Questo scritto è un estratto dell’opera originale conosciuta come Cosmogonia Liminale, 

un corpus di insegnamenti impiegato dal Lyricus Teaching Order. Questi insegnamenti 

sono parole e transfer energetici accuratamente selezionati degli insegnanti del 

Lyricus, che li hanno espressi con voce antica ma decisamente pertinente. Sono 

presentati nella nostra lingua e cultura non perché sono testi composti in modo 

specifico per la nostra specie o il nostro pianeta, ma perché tutti i pianeti e i loro 

abitanti evolvono lungo uno stesso percorso ascendente, passando cambiamenti e 

trasformazioni nel loro moto verso una luce e un’intelligenza superiore.  

 
La Terra sta ora attraversando uno di questi corridoi di energia luminosa di dimensione 

superiore e molti di voi se ne sono accorti. Fa parte del vostro risveglio e della vostra 

attivazione sapere che la Terra è su un percorso ascendente, che voi siete compresi in 

questo cammino in una relazione finalizzata, e che queste nuove energie 

ristruttureranno e riallineeranno la cultura dell’umanità in modi profondi e positivi. Uno 

di questi modi è una nuova intensa focalizzazione dell’intelligenza e del potere 

interiore collettivo. L’obiettivo del Lyricus è quello offrire delle strutture in cui gli 

studenti del 

le sue opere possano svilupparsi per divenire agenti del risveglio spirituale, allinearsi 

al moto ascendente della Terra e aiutare il pianeta e gli esseri su di essa durante 

questo passaggio dimensionale. 

 
Questo particolare estratto si concentra su una tecnica chiamata Cuore Ascendente. 

Viene pubblicato ora perché le energie del Sole Centrale e gli insegnanti di luce stanno 

aprendo un sentiero che permette un più forte collegamento telepatico con coloro che 

desiderano questo nuovo potere personale (empowerment). Per chi di voi ha chiesto al 

Creatore dell’Universo o all’Intelligenza Superiore l’attivazione del suo più alto scopo, 

questo scritto – forse – è una SUA risposta. 

 

Fedele agli standard del Lyricus, la Cosmogonia Liminale non si preoccupa 

dell’organizzazione cosmologica dei multiversi o della fisica della manifestazione del 

tempo e dello spazio nel vuoto. Gli insegnanti del Lyricus sono più interessati al 

delicato collegamento che l’uomo ha tra l’anima e lo strumento umano, come poter 
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attivare questa integrazione e mantenere la sua attivazione tra i turbamenti 

emozionali, la disinformazione, la rigidità mentale e i campi magnetici spurii – tanto 

citarne alcuni – della terza e quarta dimensione. 

 
Il panorama cosmologico diventa chiaro quando la specie trascende la dualità di terza 

e quarta dimensione e acquisisce la diretta percezione del Piano Divino di Espansione 

e Sovranità (ascendancy). Non è necessario nessun testo per questa conoscenza di 

superiore dimensione. Ciò di cui l’umanità ha bisogno a questo stadio della sua 

evoluzione è saper vivere come anima nei mondi di tempo e spazio. Ed è proprio 

questo che la Cosmogonia Liminale è destinata a supportare. 

 
La Cosmogonia Liminale è divisa in sette sezioni. L’estratto che qui viene offerto fa 

parte della sezione “Insegnanti di Luce”. Questa conoscenza è condensata in sole 120 

pagine, centrate sulle tecniche e i comportamenti spirituali che possono essere 

sostenuti da un insegnante di luce incarnato in uno strumento umano. E’ progettata 

per creare maggior potere interiore nello studente che la studia e che applica le sue 

tecniche e le sue diverse espressioni comportamentali. Non è in vendita, nè 

gratuitamente distribuita. Viene data, con misura, con il passare del tempo, e il Cuore 

Ascendente è il primo dono. 

 
Ho pubblicato la mitologia dei WingMakers come fase iniziale e propedeutica ai lavori 

di dimensione superiore presenti nella Cosmogonia Liminale. Ho anche aperto il sito 

del Lyricus come primo approccio alla voce degli insegnanti del Lyricus e introduzione 

al nostro metodo di istruzione. Ultimamente ho offerto il sito Event Temples, il cui 

sviluppo è quello di fondare comunità quantiche che, alla fine, permetteranno agli 

insegnanti di luce di orchestrare dei transfer energetici verso il pianeta e i suoi abitanti 

(sia fisici che non-fisici). 

 
Questi sono tentativi in mezzo a migliaia di altri che ugualmente offrono strumenti, 

tecniche e tecnologie per accrescere il potenziale delle singole persone; questa 

pubblicazione non intende sostituirle, ma piuttosto potenziarle e supportarle. Gli 

insegnanti di luce non sono affiliati a null’altro che alla luce superiore del campo 

d’unità di quinta dimensione. Non sono legati ad alcun sistema di credo, poiché essi 

nel loro insieme sono il sistema di conoscenza in cui i vari sistemi affondano le loro 

radici.  

 
L’uscita della conoscenza più esoterica della Cosmogonia Liminale è segnale di un 

cambiamento nel Lyricus Teaching Order: le sue tecnologie di sviluppo della luce 
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interiore si presentano a coloro che si sono incarnati per essere insegnanti di luce sulla 

Terra. Il Cuore Ascendente risuonerà a chi è pronto – a chi sta già portando la sua 

coscienza profonda alla corona del cuore agendo con coerenza interiore. 

 
Il mio suggerimento per tutti voi è di leggere e ri-leggere questo scritto parecchie 

volte prima di emettere un qualsiasi giudizio sulla sua utilità o sulla sua applicazione 

nella propria vita spirituale. Usate poi la vostra intuizione quale guida 

all’interpretazione di questa tecnica. Le tecniche del Lyricus non vengono mai espresse 

in dettagli precisi – i suoi insegnanti preferiscono presentare paradigmi, concetti e 

strutture, lasciando al singolo i particolari dell’applicazione o dello schema. E’ 

un’iniziazione individuale e personale. 

 
Sulla Terra il corpo di luce si sta risvegliando, letteralmente, in milioni di persone. Se 

da una parte c’è un fiorire di luce sul pianeta, dall’altra c’è bisogno della saggezza 

intuitiva per dirigere o incanalare questa luce o campo di energia di frequenza 

superiore. Non serve un più alto valore di luce, ma applicare una più alta intelligenza 

di luce e di amore alle giuste tematiche e ai problemi che l’umanità ha di fronte.  

 
Il corpo di luce rivela la luce e la saggezza interiori della persona. E’ il veicolo della 

creatività che ascolta telepaticamente la famiglia di luce e, in risposta alla famiglia di 

luce, esprime la sua specifica firma di profonda comprensione aggiungendo profondità 

e sfumature che rafforzano la nostra connessione e saggezza comune. Il Cuore 

Ascendente è una tecnica che favorisce il passaggio da bambini di luce a insegnanti di 

luce con la propria presenza e comportamento, non perché si sa parlare della natura 

esoterica della condizione umana, si sanno spiegare le strutture del cosmo o scrivere 

sulle chiavi dell’esistenza. 

 
Se siete attratti da questo insegnamento sentirete una familiare risonanza alle 

frequenze energetiche contenute nelle parole: “Cuore Ascendente” e “Corona del 

Cuore”, perché queste sono parole codificate nel vostro essere più profondo. Gli 

insegnamenti della Cosmogonia Liminale sono codificati per integrare e allineare le 

armoniche del vostro corpo di luce con i quanti spazio-temporali del vostro strumento 

umano. Essi intessono l’anima e la triade mente-cuore-corpo in un’unione temporale 

così che voi possiate trasmettere una nuova comprensione del vostro scopo quale 

insegnante di luce. 

 
Se scegliete di imbarcarvi in questo viaggio, fatelo con profonda intenzione e 

atteggiamento umile, perché state entrando in relazione misurabile con l’Essere Divino 
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che è il vostro corpo di luce, e state richiamando il suo più alto scopo su questo 

pianeta dei cinque regni. State ponendo il piede su un percorso accelerato di 

cambiamento, poiché è questo che porta l’energia di luce superiore: un cambiamento 

accelerato che genera comportamenti intelligenti confacenti a un insegnante di luce. 

 
Questa sezione della Cosmogonia Liminale, conosciuta come “Insegnanti di Luce” 

costituisce un corso sul corpo di luce. E’ un manuale per coloro che si sono incarnati e 

desiderano esercitare il loro diritto divino quale insegnante di luce: condividere il 

misterioso dono superiore della luce e dell’intelligenza dell’amore divino sulla Terra e 

con tutti gli esseri su di essa. Ricordate che quel che è scritto non è tanto contenuto 

nelle parole, ma da ciò che percepite da esse quando contemplate il loro significato più 

profondo. Possa il codice d’iniziazione di questo scritto risvegliarvi al livello successivo 

del vostro viaggio. 

 

 

Dal mio mondo al vostro, 

James 
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Estratto dalla Cosmogonia Liminale:  Insegnanti di Luce 

  

IL CUORE ASCENDENTEIL CUORE ASCENDENTE 

 

Il corpo di luce è una particella della Mente Divina, lanciata dal Sole Centrale in-e-

attraverso le matrici di quarta e quinta dimensione per incarnare l’essenza del Sole 

Centrale in un essere umano. La materializzazione del corpo di luce inizia dalla settima 

dimensione, precipita nella materialità per andare a stabilirsi nella sua prima 

manifestazione: il cuore umano. 

 
Fin dalla nascita il cuore, nello strumento umano, è la sede del corpo di luce, poi, 

solitamente entro i primi sette anni di vita, il locus del corpo di luce si sposta verso 

l’alto, alla ghiandola pineale alla base del cervello. Qui normalmente rimane fino alla 

morte del corpo fisico, momento in cui ritorna nei superiori regni di luce di quinta 

dimensione dove l’unità e il campo di connessione del puro amore irradiano liberi dalle 

limitazioni della materia. Questo è il territorio dell’anima, dove tutti gli esseri fluiscono 

nel fiume vibrante di suono e luce. 

 
Il corpo di luce è composto dalla Luce del Sole Centrale. In tutte le galassie vi è un 

Sole Centrale che fa da trasmettitore della Mente Divina all’interno del multiverso 

galattico. Il Sole Centrale è il portale trans-dimensionale presente in ogni galassia, e 

inter-connette tutte le galassie e le dimensioni di vita al cuore pulsante del Grande 

Sole Centrale, da cui originano suono e luce. E’ il nesso di collegamento tra il piano 

fisico e spirituale, dunque il Sole Centrale è la somma quantica di tutti i soli delle 

galassie, e questa luce quantica vive nello strumento umano come corpo di luce. 

 
In senso molto reale, siamo tutti nati da questo suono e luce del Grande Sole 

Centrale, ed è a questo ritmico pulsare del cuore che noi tutti siamo, a vari gradi, 

sincronizzati. E’ questa sincronizzazione che ristabilisce il nostro allineamento alla 

Grande Espansione e ripristina il nostro accesso all’intelligenza superiore dove 

diveniamo l’impulso pronto del volere divino.  

 
Il corpo di luce è l’osservatore di realtà nell’identità individuale. E’ il Navigatore di 

Totalità che individua le frequenze dell’essenza di quinta dimensione nelle dimensioni 

inferiori di materia, tempo e spazio. E’ il detentore dell’allineamento al Piano dell’Uno 

Creatore. E’ il portale guida in colui che è separato dall’unità dai veli dell’illusione. E’ la 
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voce nel vuoto che chiama la vostra mente e il vostro cuore, segnalando il suo 

riconoscimento e restaurazione quale vera identità vostra e vera identità di ogni altro. 

E’ il collegamento tra il cuore e la mente che permette alla creazione reale di 

manifestarsi. E’ il portale telepatico che ascolta e vede l’intelligenza divina e che poi ne 

attiva l’espressione nei regni inferiori con la sua sola presenza. 

 
Il corpo di luce è il nucleo della coscienza, e questo nucleo interiore si sta spostando. 

Nel vostro mondo sta tornando di nuovo al cuore, solo che la sua sede è ora tra il 

cuore e la gola, nota con il nome di timo o “corona del cuore”. Noi ci riferiamo ad essa 

come al Cuore Ascendente. Il Cuore Ascendente si trova al centro di due assi o campi 

di vibrazione: il primo è l’asse orizzontale, il Campo di vibrazione dei Pianeti. Il 

secondo è l’asse verticale, il Campo di vibrazione del Sole Centrale. 

 
Sull’asse planetario vi è l’essere materiale o strumento umano, composto da guaine 

che proteggono e sostengono il corpo di luce – la guaina fisica, la guaina emozionale e 

la guaina mentale della matrice di terza e quarta dimensione. Questo asse rappresenta 

l’incontro tra il pianeta e il vostro corpo di luce. E’ l’asse dell’ancoramento e del 

radicamento del corpo di luce al pianeta e con gli esseri fisici su di esso. 

 
Sull’asse del Sole Centrale ci sono i flussi ascendenti e discendenti di energia che 

collegano il vostro corpo di luce con la sua sorgente: il Sole Centrale. E’ tramite questo 

collegamento che avviene il Grande Risveglio degli esseri fisici e che si percepisce la 

corrente divina strattonare il vostro strumento umano, richiamandolo all’azione e 

risvegliandolo alla sua volontà di diventare un veicolo per il corpo di luce. 

 
Il corpo di luce è lo zigote di coscienza formato dall’unione di luce e suono divini. 

Nasce radioso, puro, intelligente e sostenitore di vita. Il corpo di luce ascolta il 

panorama dei vostri pensieri e dei vostri sentimenti, adattando la sua radianza 

secondo la propria percezione. Pertanto, il corpo di luce reagisce alla matrice di 

dimensione inferiore e in questo modo viene influenzato dal livello di coerenza, 

espressione intelligente, visione creativa e maggiore intuizione mentale dell’individuo. 

 
Man mano che il nucleo di coscienza si sposta verso il nuovo asse del Cuore 

Ascendente, la coerenza interiore della persona diviene l’amplificatore della radianza  

 

del corpo di luce nel mondo della forma. Questa coerenza interiore aumenta man 

mano che il panorama mentale e il panorama dei sentimenti dell’individuo si allineano 
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e scorrono nel fiume del volere divino. E’ allora che il corpo di luce può veramente 

farsi avanti e irradiare il suo scopo a livello planetario. 

 
L’espressione radiante e intelligente del corpo di luce di massa è il vero significato 

della vita nell’asse planetario: è l’azione dell’intelligenza collettiva che permette ai 

sentieri evolutivi progettati e non-progettati di convergere e rafforzare i cambiamenti 

planetari che permettono di ascendere di dimensione a tutti coloro che sono pronti. 

Questo aumentare dell’espressione di luce e di amore nella sfera planetaria apre il 

Gran Portale, il passaggio – per il pianeta – alla matrice di quinta dimensione di pura 

energia unificante che è, essenzialmente, amore-intelligenza divina. 

 
Man mano che i bambini di luce cominceranno ad attivare il loro corpo di luce mentre 

vivono in uno strumento umano, percepiranno la presenza del loro campo magnetico 

miscelato al loro stesso respiro. Il respiro passa attraverso il Cuore Ascendente sia 

nell’inspiro che nell’espiro. Quando inspirate, l’energia discende simbolicamente dal 

Sole Centrale e fluisce attraverso il chakra corona andando nel plesso solare, appena 

al di sotto del cuore. Lì irraggia la luce dorata del vostro tono-firma. Quando espirate, 

l’energia viene liberata dal plesso solare verso l’alto, fino all’asse planetario all’altezza 

del timo, o Cuore Ascendente, per poi irradiarsi all’esterno prevalentemente sul piano 

orizzontale. 

 
In questo tempo del Grande Risveglio, il corpo di luce si sta concentrando sul Cuore 

Ascendente perché la mente – dove è rimasto concentrato per migliaia di anni – è 

intrappolata nella staticità e nella distorsione che mandano in confusione la capacità 

del corpo di luce di irradiare appieno sulla griglia del pianeta il suo campo energetico e 

di realizzare il suo obiettivo. L’intersezione dei due assi (Planetario e del Sole Centrale) 

è il punto di attivazione dell’individuo. Integrare respiro e immaginazione è il metodo 

più efficace con cui questa attivazione può avvenire e si mantiene nello strumento 

umano.  
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L’ORO DEL SOLE È VOSTRO 

RESPIRATELO DENTRO DI VOI 

UNITE SEGNALI D’AMORE 

LIBERATELO SULLE ALI DEL VOSTRO ESSERE 

GIÙ ALLA TERRA 

DOVE TUTTI I BIMBI GIOCANO 

AL CANTO DELLA CREAZIONE. 

 

 

DA QUI 

IL VOSTRO 

SCOPO 

FLUIRÀ. 

IL CUORE 

ASCENDENTE 

RISVEGLIERÀ 

IL SUONO 

DELL’UNICA 

DIREZIONE 

 

... C A S A  

 

 

 

 

 
(The Rising Heart) il Cuore Ascendente - (Central Sun Axis) Asse del Sole Centrale - (Planetary Axis) Asse Planetario - 
(Centering of Light Body) - Concentrazione del Corpo di Luce - (Pineal) Pineale - (Thymus) Timo - (Heart) Cuore - 
(Solar Plexus) Plesso Solare 
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Il respiro del Cuore Ascendente è la pratica di respirare dal Sole Centrale e 

manifestare l’energia di questo respiro nella griglia planetaria. E’ il metodo di 

attivazione che su tutti i pianeti viene insegnato a tutti coloro che sono allineati al 

Piano di Espansione in Terre Sconosciute. Quando leggerete queste parole le 

comprenderete intuitivamente perché voi conoscete bene lo scopo misterioso che vi 

spinge al risveglio e vi spinge all’azione. 

 
Il respiro dell’anima è diretto dal corpo di luce, la cui sede d’intelligenza risiede nel 

punto del Cuore Ascendente. Potete immaginarlo nel corpo come un portale che riceve 

il campo elettromagnetico di luce del Sole Centrale attraverso l’inspiro e lo dirige al 

plesso solare; sull’espiro lo incanala e lo interseca all’asse planetario ancorando 

l’energia nel campo di vibrazione degli esseri di terza dimensione. 

 
E’ questo ancoramento di energia diretta dal corpo di luce e infusa con la coerenza 

interiore dello strumento umano, a permettere al campo emozionale umano di formare 

il cuore collettivo e il collegamento mentale che permette al pianeta di oltrepassare le 

barriere di dimensione superiore con relativa facilità e dolcezza. 

 
Questo è tempo d’azione: l’azione è attivare il vostro corpo di luce al suo ruolo 

specifico mentre è nello strumento umano e diffondere le sue frequenze di luce 

superiore nel campo emozionale umano. Questa attività riconnette il cuore e la mente 

collettivi alla cultura che sta emergendo, quella di un unico pianeta unito, che si 

muove nella spirale ascendente dell’ipersfera epta-dimensionale al cui interno tutti gli 

esseri - nel suo aspetto quantico e spazio-temporale - sono uno con il pianeta, e il 

pianeta con il Sole Centrale. 

 
In questo tempo futuro, gli esseri saranno dei cittadini galattici in stretta 

comunicazione con altri cittadini inter-galattici e vedranno l’universo come ora vedono 

il pianeta. Tutti voi che incarnate la luce del Sole Centrale, e non la portate solo con 

voi ma la irradiate volontariamente tramite le vostre azioni di amore intelligente e le 

virtù del cuore, siete i costruttori di questo tempo futuro, e le vostre azioni si 

riconosceranno per esperienza diretta. 

 
Il respirare attraverso il Cuore Ascendente è l’attivatore del vostro corpo di luce. Nello 

strumento umano, la coerenza interiore è la forza che sostiene e fa sviluppare questa 

attivazione, indipendentemente dai travagli che colpiscono voi o la famiglia umana. 

Potete generare questa coerenza interiore praticando il respiro attraverso il Cuore 

Ascendente ed esprimendo la radiante bellezza della luce superiore con le virtù del 
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cuore, l’intelligenza della mente superiore, e la suprema bellezza dello spirito che tutti 

noi condividiamo. 

 
Quando il respiro dell’anima si irradia all’esterno sull’asse planetario dell’individuo, 

raccoglie la firma del suo campo vibratorio. Questa firma diventa un’“onda portante” 

per il segnale che origina dal Sole Centrale, ed è questa onda portante il fattore chiave 

che permette ai raggi del Sole Centrale di perforare la staticità e le distorsioni dei 

campi elettromagnetici del pianeta. 

 
Ci sono molti conflitti e correnti competitive a livello di pianeta prima che esso entri 

nelle dimensioni superiori del piano eterico. Queste correnti vi spingono, vi tirano e vi 

portano a lidi di indeterminazione e di dubbia importanza. Ci sono corpi di luce 

proiettati in strumenti umani che sono così oscuri da somigliare a buchi neri nello 

spazio tanto da fagocitare la luce con la forza di gravità della loro ignoranza. Il corpo 

di luce è, per alcuni versi, una coscienza delicata: ascolta bene e risponde a ciò che 

sente. Il corpo di luce vede le realtà superiori ma s’immerge anche profondamente nei 

regni inferiori cercando e trovando i veli di separazione che rafforzano il suo 

discernimento, che infine reintegrano il suo potere quale sovranità integrale di ordine 

superiore. 

 
La vita del corpo di luce è complessa – più complessa di quanto possiate immaginare - 

ma potete apprezzare i suoi obiettivi e il viaggio che intraprende per raggiungerli 

perché siete in grado di percepire i contorni della sua realtà con l’intuizione e 

l’immaginazione. Coloro che sono i Costruttori della Grande Espansione si sono 

incarnati in strumenti umani, e si stanno risvegliando al loro corpo di luce man mano 

che il corpo di luce inizia ad attivarsi ai nuovi raggi di luce e di amore che stanno 

fluendo dal Sole Centrale. 

 
Ci riferiamo a queste persone come a Costruttori perché essi sono gli architetti e gli 

ingegneri che stanno edificando la nuova cultura, il nuovo sistema monetario, la 

tecnologia e i sistemi mente-corpo-spirito che resistono mentre il pianeta si trasforma 

per la nuova griglia energetica superiore di quarta dimensione. Tra i Costruttori ci 

sono gli Insegnanti Planetari, e questi sono coloro che stanno ora fiorendo mentre i 

nuovi raggi stimolano i loro corpi di luce ad armonizzarsi, a risuonare e a co-creare 

insieme. 

 
Salvatori e messia entrano nella griglia del pianeta nel suo stato di terza e quarta 

dimensione al fine di riallineare periodicamente gli insegnamenti spirituali dell’umanità 
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alla loro Antica Sorgente. Ora, tuttavia, è tempo che gli Insegnanti di Luce operino 

come una forza collettiva, riunendosi per intessere un nuovo tessuto di tempo, spazio 

ed energia – che, alla fine, è il portale per la quinta dimensione. 

 
Gli Insegnanti Planetari di solito si incarnano, mentre gli Insegnanti del Sole Centrale 

per lo più operano nei loro corpi di luce nelle dimensioni superiori e, in alcuni casi, da 

altre galassie. Agli Insegnanti di Luce Planetari si chiede di essere attivi, avere 

coerenza interiore, un flusso equilibrato in entrata e uscita di amore e luce attraverso 

un comportamento virtuoso e amorevole, e un periodo di silenzio e di ri-connessione 

che ravvivi e riequilibri il loro strumento umano. 

 
La tecnica del Cuore Ascendente è un sistema per raggiungere tutte queste condizioni, 

ma non è l’unica modalità: è una modalità provata dal tempo. Si tratta di una 

struttura che si può adattare e modificare per adeguarla alle preferenze d’intuizione e 

immaginazione dell’individuo. Gli insegnanti di luce sono esseri quantici di grande 

potere. Anche se indossano uno strumento umano di densità e distorsione, non 

perdono mai di vista il loro legittimo obiettivo e la sovranità ultima della loro famiglia 

di luce. 

 
Lo strumento umano è una struttura frustrante per gli insegnanti di luce, perché essi 

sanno bene chi sono ma, come un ballerino che indossa una tuta spaziale, non sono in 

grado di esprimere la pienezza della loro saggezza superiore nei mondi materiali. 

Questa frustrazione si accoppia al costrutto di terza dimensione che dice che gli 

insegnanti devono insegnare con le parole – parlate o scritte – mentre noi ora vi 

diciamo che sono l’insieme del vostro comportamento, dell’espressione delle vostre 

virtù del cuore e dell’applicazione di tecniche come il Cuore Ascendente che vi 

definiscono come insegnanti di luce. 

 
Gli scritti degli Insegnanti Planetari sono trasmessi telepaticamente dagli insegnanti 

del Sole Centrale, che a loro volta traducono le energetiche del Sole Centrale e 

abbassano queste energie superiori al vocabolario della famiglia umana. E’ questo il 

principale sistema di comunicazione su tutti i pianeti fino a quando la specie non 

raggiunge l’equilibrio di quinta dimensione:  in quel momento, la comunicazione con il 

Sole Centrale è diretta e immediata. Il Sole Centrale sta, in essenza, aprendo i canali 

della comunicazione telepatica agli insegnanti di luce così che possano trasmettere le 

energie vibratorie alla gente in generale, trincerata e impastoiata nel pantano 

energetico della dimensione precedente e di quella attuale.  
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Quando i pianeti ascendono di dimensione hanno bisogno di una più alta connessione 

con il Sole Centrale che li tolga dalla griglia dimensionale del loro momento attuale 

verso il livello successivo, e gli Insegnanti del Sole Centrale istruiscono gli Insegnanti 

Planetari a fare proprio questo: facilitare questa connessione superiore con varie 

tecniche che attivano il corpo di luce degli insegnanti di luce così che possano 

collettivamente creare questa connessione superiore. 

 
Se inalate la luce del Sole Centrale e la portate nel laboratorio dell’anima, aggiungete 

la vostra impronta personale di amore per i vostri fratelli e le vostre sorelle, e poi 

liberate questa luce superiore verso di loro e il vostro pianeta: con questo semplice 

atto creerete questa connessione superiore non soltanto per voi stessi, ma per tutti. 

Ne beneficia tutta la famiglia umana, perché tutti noi originiamo dalle medesime 

correnti di amore divino e di intelligenza superiore che la pervade. 

 
Gli insegnanti di luce hanno la possibilità di dare nuova energia associando respiro e 

battito cardiaco, e di sentire questa energia ritmica come la connessione alla vita e 

all’intelligenza superiore universale che fluisce dal Grande Sole Centrale. Così facendo, 

vi portate in allineamento con il Grande Risveglio man mano che le verità superiori 

vengono trasmesse al vostro mondo. La vostra famiglia umana – che vive tra le forze 

di luce e oscurità – si risveglierà al mondo multidimensionale e lascerà dietro di sé i 

campi dell’illusione, per mai più tornarci.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traduzione a cura di * Paola * per www.stazioneceleste.it 
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